CRONOGRAMA MENSUAL DE ACTIVIDADES

Codigo:

MIERCOLES 01

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

JUEVES 02

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 Entrega de medicamentos mensual con
farmacia.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

VIERNES 03

ENFERMERIA
8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 Entrega de medicamentos mensual con
farmacia.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.
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SABADO 04

ENFERMERIA
8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores.

14:00 a 16:00: Trabajo Administrativo (actualizacion
caracterizacion).

DOMINGO 05

ENFERMERIA
8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores.

14:00 a 16:00: Trabajo Administrativo (actualizacion
caracterizacion).

TRABAJO SOCIAL
8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores
9:00 a 12:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales
12:00 a 13:00: Trabajo Administrativo
(Diligenciamiento de formatos)

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

16:00 a 17:00: Trabajo Administrativo (Elaboracion de
informe mensual)

TURNO ADMINISTRATIVO

PSICOLOGIA
8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

:00 a 12:00: Elaboracion de formatos intervenciones
duales personas mayores para informe.
13:00 a 13:15: Acompariamiento entrega de turno
equipo de enfermeria
13:15 a 14:00: Aimuerzo
14:00 a 17:00: Actualizacion caracterizacion de las
personas mayores con informacion de citas de
psiquiatria.

GERONTOLOGIA
:00: Trabajo administrativo.
: Ingreso por trasalado

14:20 A 14:40 Bienvenida Jorge Arturo
14:40 a 15:00 Intervencién PM Angelica
15:00 a 16:00: Trabajo administrativo)

TURNO ADMINISTRATIVO

TERAPIA OCUPACIONAL
0 : Acomparfiamiento comedor
Actividad Autocuidado
Cibernautas
: Almuerzo
: Saber y aprender

TURNO ADMINISTRATIVO

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00 : Trabajo Administrativo (organizacion
informe de gestion)

9:00 a 12:00: Intervenciones individuales

13:00a 1 : Almuerzo

14:00 a 15:00: Trabajo Administrativo (organizacién
informe de gestion)

16:00-17:00: imi
mayores

NUTRICION

8:00 a 11:00 : Trabajo administrativo informe de
gestién marzo

12:00: Acompafiamiento Almuerzo en comedor con
Personas mayores

12:15 a 13:15: Aimuerzo

15:30-16:00: Trabajo Administrativo informe marzo

TURNO ADMINISTRATIVO

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Trabajo Administrativo informe
9:00 a 12:00: Trabajo Administrativo informe
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Trabajo Administrativo informe
15:30-17:00: Trabajo Administrativo informe




MARTES 07

MIERCOLES 08

JUEVES 09

VIERNES 1

ENFERMERIA

08:00 a 09:00 Acompafiamiento desayuno en
comedor con Personas mayores.

08:00 a 13:00 Entrega mensual de medicamentos por
parte de Regente de farmacia y Profesional de
Enfermeria.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores.

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 a 12:00 14:00 a 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

18:40 a 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema Guias de manejo) Grupo tarde y
noche.

20:00 a 22:00 Trabajo Administrativo (Elaboracion
PAIIN).

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas por auxiliar de enfermeria de
seguimientos.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores.

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

18:40 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema en Salud Publica) Grupo tarde y
noche.

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

18:40 a 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema en Salud Publica) Grupo tarde y
noche.

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas por auxiliar de enfermeria de
seguimientos.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores.

13:00 a 17:00 Entrega de medicamentos mensual con
farmacia y profesional de enfermeria de turno.

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00: Acompafiamiento Almuerzo en
comedor con Personas mayores.

17:00 a 18:00: Acompafiamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

ENFERMERIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

9:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas profesional de Enfermeria.

12:00 a 1:00: Acompafiamiento Almuerzo en
comedor con Personas mayores.

17:00 a 18:00: Acompafiamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00: Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

09:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a
profesionales en salidas temporales de las personas
mayores con referentes familiares y/o sociales.
Aclaracion de dudas en salud a las familias por
profesional de enfemeria en turno.

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

09:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a
profesionales en salidas temporales de las personas
mayores con referentes familiares y/o sociales.
Aclaracion de dudas en salud a las familias por
profesional de enfemeria en turno.

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo administrativo

(Elaboracion de informe mensual)

14:00 a 13:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales
13:00: 14:00: Aimuerzo
14:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales
16:00 a 17:00: Trabajo administrativo (Elaboracion de
informe mensual)

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo administrativo (Diligenciamiento
de formatos)

9:00 a 11:00: Actividad denominada: Pactos de
Convivencia

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo administrativo (Diligenciamiento
de formatos)

9:00 a 11:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con

11:00 a 13:00: Trabajo

ivo: (EI
informe mensual)
13:00 a 14:00: Aimuerzo

ylo sociales
Reunion Linea Técnica
: Trabajo Administrativo

14:00 a 17:00: Revista Equipo
Coordinacion

de formatos)

14:00 a 17:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo Administrativo:

(Valoraciones iniciales)

9:00 a 11:00: Actividad denominada: Sentidos en
accion

11:00 a 12:00: Contacto telefonico con referentes
familiares y/o sociales

12:00 a 13:00: Acompafiamiento almuerzo en
comedor con Personas mayores

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 16:00: Actividad denominada: Comparto mi
opinion

16:00 a 17:00: Trabajo Administrativo (Elaboracion
soportes de la actividad)

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo administrativo: (actualizacién de
Meta fisica

9:00 a 12:00: Acompafiamiento actividad rincones de
aire fresco

12:00 a 13:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 16:00: Actividad denominada: Circulo de
sabiduria

16:00 a 17:00:Trabajo Administrativo (Elaboracion
soportes de la actividad)

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores 9:00 a 12:00: Elboracion
informe mensual mes Marzo .

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: Elaboracion de cronograma mensual
Abril.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00:actividad viviendo en comunidad

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: actividad un espacio para ti.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: Actividad circulo de
autodescubrimientol.

13:00 a 13:15: Acompariamiento entrega de turno
equipo de enfermeria

13:15 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: intervenciones individuales y formatos.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: actividad sentidos en accion 13:00 a
14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: capacitacion de salud publica.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 11:00: actividad rincones de aire fresco. 11:00
a12:00acompaiiamiento en el viacrusis a la hermana
Amalia 12:00 a 13:00: Acompafiamiento Almuerzo en
comedor con Personas

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: politica publica mujer y genero.

TURNO ADMINISTRATIVO

GERONTOLOGIA

7:00 a 9:00: Recorrido.

:00 a 13:00:Trabajo administrativo (Entrega de
informe)

13:00 A 14:00: Aimuerzo

14:00 A 16:00 Trabajo administrativo

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00: Recorrido

0 2 9:00 Intervencién Angelica y Jose Herrera
9:00 a 11:00: Pactos de convivencia / Actividad
denominada Viviendo en comunidad

11:00 a 12:00 Reunién Asistencia tecnica

12:00 A 13:00: Almuerzo

13:00 A 15:00 Revista

15:00 a 16:00 Valoracion Funcional Jorge Enrique

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00: Recorrido

0 2 9:00 Trabajo administrativo

9:00 a 12:00: Reunién linea tecnica

12:00 a 13:00 Acompafamiento almuerzo

13:00 A 14:00: Almuerzo

14:00 A 15:00 Trabajo administrativo

15:00 a 14:00 Intervenciones individuales (Barthel)

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00: Recorrido

0 2 9:00 Trabajo administrativo
9:00 a 12:00: Sentidos en accion
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a1 15:00 Uniendo voces
15:00 a 16:00 Apertura de buzon

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00 Recorrido

0 a 9:00 Trabajo administrativo

9:00 a 11:00 Actividad rincones de aire fresco
11:00 a 12:00 Intervenciones individuales

12:00 a 13:00 Acompaiiamiento almuerzo comedor
13:00 a 13:15 Acompafiamiento entrega de turno.
13:15 a 14:15 Aimuerzo

14:15 a 16:00 Intervenciones individuales (Barthel)

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00 a 8:00 Actividad administrativa
0 a 12:00:Informe de Gestion
12:15 a 1:15: Acompafiamiento comedor
13:15 a 14:15 Aimuerzo
14:30 a 16:00: Uso de Computador

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Actividad Administrativa
0 a 10:00 Canitas Musicales

10:00 a 12:00: Paiines

13:15 a 14:15: Almuerzo

14:15 a 16:00: Pactos

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Actividad administrativa
0 a 10:00: autocuidado

10:00 12:00 Canitas musicales
13:15 a 14:15: Almuerzo

14:30 a 16:00 Ritmos Musicales

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Actividad Administrativa

0 a 12:00: cine matinal / Sentidos en Accién
13:15 a 14:15: Aimuerzo

14:30 a 16:00: Saber y aprender

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Actividad Administrativa
10:00 12:00 Destinos

13:15 a 14:15: Aimuerzo

14:15 a 16:00: Juegos Dorados

TURNO ADMINISTRATIVO

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

10:00 a 12:00: Activa tu ser - actividad fisica
12:00-13:00: Acompafiamiento a comedor

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: Entra informe de gestion

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

10:00 a 12:00: pactos de convivnecia

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:00: Intervenciones Individuales

15:00 a 17:00: Trabajo Administrativo -Valoraciones

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

10:00 a 12:00:Circuito de habilidades

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: i

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

10:00 a 12:00: Sentidos en accion

12:00 a 13:00: Trabajo Administrativo- seguimientos

13:00 a 14:00: Aimuerzo

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:30 a 12:00:Activa tu ser - actividad fisica
12:00-13:00: Trabajo Administrativo- valoraciones
individuales

13:00 a 14:00: Aimuerzo

iniciales 14:00 a 17:00:Intervenciones individuales 14:00 a 17:00: intervenciones individuales
NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION
8:00 a 9:00 : Trabajo Administrativo informe abril 9:00 a 11:00: Intervenciones individuales con personas |8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor (8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor |8:00 a 9:00 : Toma de peso y talla personas mayores
9:00 a 12:00: Acompaiiamiento Almuerzo en comedor | mayores con Personas mayores con Personas mayores 9:00 a 12:00: Acompaiiamiento Almuerzo en comedor

con Personas mayores
12:15 a 13:15: Almuerzo
15:30-16:00: Revista semanal

11:00 a 12:00: Trabajo administrativo
12:15 a 13:15: Almuerzo

13:15 a 17:00: Socializacion modificaciones
alimentarias con servicio de alimentos

9:00 a 11:00: intervenciones individuales con personas
mayores

11:00 a 12:00: Valoraciones personas mayores

12:15 a 13:15: Almuerzo

13:15 a 15:30: Reunién Equipo interdisciplinario y
coordinacion

13:30-16:00: Trabajo Administrativo

9:00 a 11:00: intervenciones individuales con personas
mayores

11:00 a 12:00: Valoraciones personas mayores

12:15 a 13:15: Almuerzo

13:15 a 15:30: Reunién linea tecnica nutricion
15:30-16:00: Trabajo Administrativo

con Personas mayores

12:15 a 13:15: Almuerzo

15:30-16:00: Trabajo Administrativo seguimientos
individuales

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Trabajo Administrativo informe
9:00 a 12:00: Trabajo Administrativo informe
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Trabajo Administrativo informe
15:30-17:00: Trabajo Administrativo informe

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: Inspeccién de ambientes adecuados y
seguros

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de

areas
15:30-17:00: Trabajo Administrativo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: Inspeccién de ambientes adecuados y
seguros

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de

areas
15:30-17:00: Trabajo Administrativo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: Inspeccién de ambientes adecuados y
seguros

13:00 a 14:00: Acompariamiento entrega de turno
enfermeria

14:00 a 15:30: Aimuerzo

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: Actividad con persona mayor

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccién de
areas

15:30-17:00: Trabajo Administrativo




VIERNES 17

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas por auxiliar de enfermeria de
seguimientos.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

18:40 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema Guias de manejo) Grupo tarde y
noche

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

07:00 y 13:00 Capacitacién Auxiliares de enfermeria
por parte de Regente de Farmacia.

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas por auxiliar de enfermeria de
seguimientos.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores.

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

14:00 a 15:30: Elaboracion Matriz de lineamientos,
enfoques y politicas.

18:40 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema Guias de manejo) Grupo tarde y
noche

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores.

14:00 a 16:00: Acompafiamiento en la Celebracion de
cumpleaios de la Persona Mayor

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

18:40 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema Guias de manejo) Grupo tarde y
noche

ENFERMERIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

9:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas profesional de Enfermeria.

12:00 a 1:00: Acompafiamiento Almuerzo en
comedor con Personas mayores.

17:00 a 18:00: Acompafiamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00: Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

09:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a
profesionales en salidas temporales de las personas
mayores con referentes familiares y/o sociales.
Aclaracion de dudas en salud a las familias por
profesional de enfemeria en turno.

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

09:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a
profesionales en salidas temporales de las personas
mayores con referentes familiares y/o sociales.
Aclaracion de dudas en salud a las familias por
profesional de enfemeria en turno.

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores

9:00 a 12:00: Revista Equipo Interdisciplinario y
Coordinacién

: :00: Actividad denominada: Memoria Viva
15:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

16:00 a 17:00: Trabajo Administrativo (Organizacion
de documentos)

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00:Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores

9:00 a 11:00: Trabajo Administrativo:(Elaboracion
PAIIN)

11:00 a 13:00 Contacto telefénico con referentes
familiares y/o sociales

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: Contacto telefonico con referentes
familiares y/o sociales

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Organizacion de la Persona mayor que
realizara el acompanamiento.

9:00 a 12:00: Actividad denominada:

Asistencia y participacion en el COLEV

12:00 a 13:00: Trabajo Administrativo (Elaboracion
soportes de la actividad)

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores

9:00 a 12:00: Contacto telefénico con referentes
familiares y/o sociales

12:00 a 13:00: Acompafiamiento almuerzo en
comedor con Personas mayores

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:00 Respiro al cuidador

15:00 a 16:00: Actividad denominada Apropiandonos
del PAI

16:00 a 17:00: Trabajo Administrativo

(Elaboracion soportes de la actividad)

TRABAJO SOCIAL
8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores
9:00 a 11:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas
11:00 a 13:00 Actualizacion de Meta fisica
13:00 a 14:00: Almuerzo
14:00 a 16:00: Actividad denominada: Politica
Publica: Gitanos ROM
16:00 a 17:00: Trabajo Administrativo

ion soportes de la activi

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores 9:00 a 12:00: Revista equipo
profesional y coordinacion.

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: elaboracion de paiines.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: Elaboracion de Paiines.

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00:respiro a cuidador.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: actividad paz en el corazon.

13:00 a 13:15: Acompariamiento entrega de turno
equipo de enfermeria

13:15 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: intervenciones individuales y
digitalizacion

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: elaboracion de whodas y barthel. 13:00
a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: Actividad tertulia de confianza.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: actividad senderos de amor 12:00 a
13:00: Acompafiamiento Almuerzo en comedor con
Personas

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: elboracion de formatos de actividades
y fotos.

GERONTOLOGIA

7:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 11:00: Revista

12:00 a 13:00 Trabajo administrativo (Elaboracion de
PAIIN)

13:00 A 14:00: Almuerzo

14:00 A 16:00 Trabajo administrativo (Elaboracién de
PAIIN)

GERONTOLOGIA

7:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 13:00: Trabajo administrativo (Elaboracion de
PAIIN)

13:00 A 14:00: Almuerzo

14:00 A 16:00 Respiro a cuidador

GERONTOLOGIA

7:00 2 9:00 Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 10:30 Vibrando juntos

10:30 a 11:00 Salida con persona mayor (Bercelino)
11:00 a 12:00 Intervenciones individuales (Barthel)
12:00 a 13:00 Acompaiiamiento almuerzo comedor
13:00 A 14:00 Almuerzo

14:00 A 16:00 Trabajo administrativo

GERONTOLOGIA

7:00 a 9:00 Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 11:00 Encuentros vitales

11:00 a 13:00 Barthel y Whodas

13:00 a 14:00 Almuerzo Cumpleafios

14:00 a 15:00 Trabajo administrativo (Elaboracion de
PAIIN)

15:00 a 16:00 Apertura de buzon

GERONTOLOGIA

7:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 11:00: Socializacion politica publica
habitabilidad

11:00 a 13:00 Trabajo administrativo (Elaboracion de
PAIIN)

13:00 a 13:15 Acompafiamiento Entrega de turno
enfermeria

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 16:00 Momentos de Triunfo

TURNO ADMINISTRATIVO

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 Acomparfiamiento a Comedor
9:30 a 12:00: El Placer de Leer

10:00 a 12:00 Revista

12:15 a 1:15: Acompafiamiento comedor
13:15 a 14:15 Aimuerzo

14:30 a 16:00: Uso de Computador

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Acompafnamiento comedor
9:00 a 12:00 Canitas musicales/ Paiines
10:00 a 12:00: intervenciones individuales
13:15 a 14:15: Aimuerzo

14:15 a 16:00: Roperia

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Acompaiiamiento a comedor
9:00 a 10:00: autocuidado

10:00 12:00 Cibernautas

13:15 a 14:15: Aimuerzo

14:30 a 16:00 Ritmos Musicales

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Acompaiiamiento a comedor
9:00 a 10:00: saber y aprender

10:00 12:00 El placer de Leer

13:15 a 14:15: Aimuerzo

14:30 a 16:00 El placer de leer

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Acompaiamiento en comedor
10:00 12:00 Juegos Dorados

13:15 a 14:15: Aimuerzo

14:15 a 16:00: Destinos

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00 : Trabajo Administrativo (Registro
Actividades PAI)

10:00 a 12:00: Revista Equipo Interdisciplinario y
Coordinacion

12:00-13:00: Acompafiamiento a comedor

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00 : Trabajo Administrativo (PAIINES)
10:00 a 12:00: Respiro al cuidador

12:00-13:00: Trabajo Administrativo (PAIINES)
13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: Intervencién individual

FISIOTERAPIA

8:00 2 9:00 : Trabajo Administrativo (Registro
Actividades PAI)

10:00 a 12:00: Actividad del IDRD con persona
mayores

12:00 a 13:00: Trabajo Administrativo (seguimientos

FISIOTERAPIA

8:00 2 9:00 : Trabajo Administrativo (Registro
Actividades PAI)

10:00 a 12:00: Valoraciones inciales

12:00 a 13:00: Elaboracion escala whodas
13:00 a 14:00: Aimuerzo

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00: Trabajo Administrativo (Registro
Actividades PAI)

9:30 a 12:00:Activa tu ser

12:00-13:00: Trabajo Administrativo-seguimientos
individuales.

8:00 a 9:00 : Toma de peso y talla personas mayores
9:00 a 12:00: Acompaiiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

12:15 a 13:15: Almuerzo

15:30-16:00: Trabajo Administrativo formatos BPM

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 11:00: intervenciones individuales con personas
mayores

11:00 a 12:00: Valoraciones personas mayores

12:15 a 13:15: Almuerzo

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 11:00: Actividad IEC con personas mayores
11:00 a 12:00: Valoraciones personas mayores

12:15 a 13:15: Aimuerzo

13:15 a 15:30: Reunion Equipo interdisciplinario y

13:15 a 15:30: Reunion Equipo interdi
coordinacion
13:30-16:00: Trabajo Administrativo

oy

15:30-16:00: Trabajo Administrativo

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 11:00: intervenciones individuales con personas
mayores

11:00 a 12:00: Valoraciones personas mayores

12:15 a 13:15: Almuerzo

13:15 a 15:30: Reunién Equipo interdisciplinario y
coordinacion

15:30-16:00: Trabajo Administrativo

13:00 a 14:00: Almuerzo individuales) 14:00 a 17:00: Intervenciones individuales 13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00:Activa tu ser 13:00 a 14:00: Aimuerzo 14:00 a 17:00: Interveciones individuales
14:00 a 17:00: Circuito de habilidades

NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION

8:00 a 9:00 : Toma de peso y talla personas mayores
9:00 a 12:00: Acompaiiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

12:15 a 13:15: Almuerzo

15:30-16:00: Trabajo Administrativo listas de chequeo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: Capacitacion talento humano

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Capacitacion plan de saneamiento
basico

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i6
seguros
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Respiro al cuidador
15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de i y

GESTION AMBIENTAL
8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: de i y
seguros

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccién de

areas
15:30-17:00: Trabajo Administrativo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: IActividad con persona mayor

13:00 a 14:00: Capacitacion PGIRHS

14:00 a 15:30: Aimuerzo

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i6
seguros
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccién de
areas

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de i y




ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

18:40 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema Guias de manejo) Grupo tarde y
noche

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas por auxiliar de enfermeria de
seguimientos.

12:00 a 13:00 Acompafamiento Almuerzo en
comedor con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

14:00-17:00: Trabajo administrativo (organizacién de
las actividades de la semana)

20:00 Realizacion de los planes de cuidado.

18:40 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema protocolos) Grupo tarde y noche.

MIERCOLES 22

ENFERMERIA

8:00 a 17:00: Salida Extramural y actividad intramural
8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores.

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

20:00 a 22:00: Trabajo Administrativo (Elaboracién de
PAIINES).

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas por auxiliar de enfermeria de
seguimientos.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores.

18:40 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema protocolos) Grupo tarde y noche.

VIERNES 24

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores.

14:15 a 16:00: Trabajo administrativo profesional de
enfermeria.

18:40 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. (Tema protocolos) Grupo tarde y noche
20:00 Realizacion de los planes de cuidado.

SABADO 25

ENFERMERIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

12:00 a 1:00: Acompanamiento Almuerzo en
comedor con Personas mayores.

17:00 a 18:00: Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00: Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

13:30 a 16:00: Trabajo Administrativo informe abril

DOMINGO 26

ENFERMERIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

12:00 a 1:00: Acompanamiento Almuerzo en
comedor con Personas mayores.

17:00 a 18:00: Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00: Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

14:30 a 16:00: Trabajo Administrativo informe abril.

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo Administrativo:
(Valoraciones iniciales)

9:00 a 12:00: Revista Equipo Interdisciplinario y

Coordinacion

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 15:00: Actividad denominada:

La voz de la experiencia

15:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a

salidas temporales de las personas mayores con

referentes familiares y/o sociales

16:00 a 17:00 Trabajo Administrativo
(Elaboracion Matriz Drive)

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo Administrativo:

(Elaboracion formatos)

9:00 a 12:00: Actividad denominada: Enlace socio

Familiar

12:00 a 13:00 Trabajo Administrativo
(Elaboracion PAIIN)

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: Contacto telefonico con referentes

familiares y/o sociales

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo Administrativo:
(Elaboracion de caracterizacion)

9:00 a 12:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

12:00 a 13:00: Trabajo Administrativo
(Diligenciamiento de formatos)

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 16:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

16:00 a 17:00: Trabajo Administrativo (Elaboracion de
informe mensual)

TRABAJO SOCIAL
8:00 a 9:00: Trabajo administrativo
(Elaboracion formatos)
9:00 a 12:00: Contacto telefonico con referentes
familiares y/o sociales
12:00 a 13:00: Acompafamiento almuerzo en
comedor con Personas mayores
13:00 a 14:00: Almuerzo
14:00 a 15:00 Respiro al cuidador
15:00 a 17:00: Contacto telefonico con referentes
familiares y/o sociales

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Trabajo Administrativo:
(Diligenciamiento de formatos)

9:00 a 13:00 Actualizacion de Meta fisica

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 16:00: Celebracion cumplearios personas
mayores

16:00 a 17:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas

TURNO ADMINISTRATIVO

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores 9:00 a 12:00: Revista equipo
profesional y coordinacion.

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: elaboracion der matriz de la
comunidad de cuidado.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores 9:00 a 12:00: Elaboracion de
paiines.

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: reunion de familias presencial
socalizacion del pacto.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: actividad paz en el corazon.

13:00 a 13:15: Acompariamiento entrega de turno
equipo de enfermeria

13:15 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17: intervenciones individuales y
digitalizacion

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: respiro a cuidador 13:00 a 14:00:
Almuerzo

14:00 a 17:00: intervenciones individuales y
elaboracion de sus formatos.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 11:00: actualizacién de la caracterizacion de
las 100 personas mayores 11:00 a 12:00: apoyo en
adecuacion y decoraracion para actividad de
cumpleafios.

12:00 a 13:00: Acompafiamiento almuerzo en
comedor con Personas

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:00: actividad de cumpleafios personas
mayores.

TURNO ADMINISTRATIVO

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00: Recorrido

8:00 a 9:00 Trabajo administrativo (Elaboracion y
entrega de matriz)

9:00 a 13:00 Revista.

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 16:00 Trabajo administrativo (Elaboracién de
PAIIN)

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00: Recorrido

8:00 a 9:00 Trabajo administrativo (Elaboracion y
entrega de PAIIN)

9:00 a 11:00 Aventuras vitales

11:00 a 13:00 Trabajo administrativo (Elaboracion
PAIIN)

13:00 A 14:00: Almuerzo

14:00 A 16:00 Trabajo administrativo (Elaboracion de
DAIINY

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00: Recorrido

8:00 2 9:00 Trabajo administrativo (Preparacién de
informes)

9:00 a 11:00: Espacios de dignidad

11:00 a 12:00 Salida con persona mayor

12:00 a 13:00 Acompafamiento almuerzo

13:00 A 14:00: Almuerzo

14:00 A 16:00 Trabajo administrativo

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00: Recorrido

8:00 2 9:00 Trabajo administrativo
9:00 a 12:00: Intervenciones

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a1 15:00 Respiro al cuidador
15:00 a 16:00 Apertura de buzon

GERONTOLOGIA

7:00 a 8:00 Recorrido

8:00 a 9:00 Trabajo administrativo

9:00 a 12:00: Organizacion de actividad de
cumpleafios de las personas mayores

13:00 a 13:15 Acompaiiamiento entrega de turno.
13:15 a 14:15 Almuerzo

14:15 a 16:00 Celebracion cumplearios de personas
mayores

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 2 9:00 Trabajo Administrativo

9:30 a 12:00: El Placer de Leer

10:00 a 12:00 Revista

12:15 a 1:15: Acompanamiento comedor
13:15 a 14:15 Almuerzo

14:30 a 16:00: Uso de Computador/ costurero

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Acompafiamiento en comedor
9:00 a 12:00 : Canitas Musicales

10:00 a 12:00: Paiines / valoraciones
13:15 a 14:15: Almuerzo

14:15 a 16:00: uso computador

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Actividad Administrativa
9:00 a 12:00: Saber y Aprender
13:15 a 14: 15: Aimuerzo

14:30 a 16:00: Ritmos Musicales

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Actividad Administrativa

9:00 a 12 Saber y Aprender/ Placer de leer
13:15 a 14: 15: Aimuerzo

14:30 a 16:00: Respiro al Cuidador

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Actividad Administrativa
10:00 12:00 Destinos / Juegos Dorados
13:15 a 14:15: Aimuerzo

14:15 a 16:00: Celebrando la Vida

TURNO ADMINISTRATIVO

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00:Trabajo Administrativo-Elaboracion matriz
de politicas

10:00 a 12:00: Revista Equipo Interdisciplinario y
Coordinacién

12:00-13:00: Acompafiamiento a comedor

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00:Activa tu ser

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00 Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

10:00 a 12:00 Actividad con familias

12:00 a 13:00 Trabajo Administrativo- (PAIINES )
13:00 a 14:00 Almuerzo

14:00 a 17:00 Intervenciones individuales

FISIOTERAPIA

8:0029:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

10:00 a 12:00: Actividad del IDRD con persona
mayores

12:00 a 13:00: Trabajo Administrativo (seguimientos
individuales)

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: Circuito de habilidades

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

10:00 a 12:00:Intervenciones individuales

12:00 a 13:00: Trabajo administrativo (actualizacion
de caracterizacion y elaboracién de documentos).
13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: Actividad respiro al cuidador

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:30 a 12:00:Activa tu ser

12:00-13:00: Trabajo Administrativo-informe de gestion
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: Cumplearios de las persona mayores

TURNO ADMINISTRATIVO

NUTRICION

8:00 a 9:00 : Toma de peso y talla personas mayores
9:00 a 12:00: Acompaiiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

12:15 a 13:15: Almuerzo

15:30-16:00: Trabajo Administrativo informe abril

NUTRICION

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 11:00: Intervenciones individuales con personas
mayores

11:00 a 12:00: Listas de chequeo

12:15 a 13:15: Almuerzo

13:15 a 15:30: Reunién Servicio de alimentos

15:30 a 16:00: Trabajo Administrativo

NUTRICION

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: Inspeccion de areas de almacenamiento
servicio de alimentos

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion
servicio de alimentos

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

NUTRICION

8:00 a 9:00 : Capacitacion BPM servicio de alimentos
9:00 a 11:00: intervenciones individuales con personas
mayores

11:00 a 12:00: Informe de gestion abril

13:15 a 15:30: Actividad ejecucion del PAI

15:30 a 17:00: Trabajo Administrativo

NUTRICION

8:00 a 9:00 : Toma de peso y talla personas mayores
faltantes

9:00 a 12:00: Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

12:15 a 13:15: Aimuerzo

15:30 a 16:00: Trabajo Administrativo informe abril

TURNO ADMINISTRATIVO

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i
seguros
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de
areas

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de i y

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i
seguros
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de
areas

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de i y

GESTION AMBIENTAL
8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: de i y
seguros

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de

areas
15:30-17:00: Trabajo Administrativo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i
seguros
13:00 a 14:00: Acompariamiento entrega de turno
enfermeria

14:00 a 15:30: Aimuerzo

15:30-17:00: Respiro al cuidador

de i y

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i
seguros
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de
areas

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de i y




LUNES 27

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores.

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores.

16:00 a 17:00: Trabajo Administrativo, (Elaboracion
de soportes de las actividades malla de turnos.)

MARTES 28

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

08:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores
Hospitalizadas por auxiliar de enfermeria de
seguimientos.

12:00 a 13:00 Acompaiamiento Almuerzo en
comedor con Personas mayores

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

14:00-17:00: Trabajo administrativo (organizacion de
las actividades de la semana)

20:00 Realizacion de los planes de cuidado.

MIERCOLES 29

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores

07:00 y 13:00 Capacitacion Auxiliares de enfermeria
por parte de Regente de Farmacia.

17:00 a 18:00 Acompafamiento cena comedor con
Personas mayores

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

JUEVES 30

ENFERMERIA

8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores.

10:00 a 12:00: Seguimiento a personas mayores.
Hospitalizadas por auxiliar de enfermeria de
seguimientos.

12:00 a 1:00 Acompafiamiento Almuerzo en comedor
con Personas mayores.

17:00 a 18:00 Acompaiiamiento cena comedor con
Personas mayores.

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 Protocolo lavado de
manos a personas mayores.

14:00 a 15:30: Elaboracion Matriz de lineamientos,
enfoques y politicas.

19:00 - 20:00 Capacitacion equipo de auxiliares de
Enfermeria. Salud Publica Infecciones asociadas a
dispositivos invasivos.

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Acomparamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores

9:00 a 12:00: Revista Equipo Interdisciplinario y
Coordinacién

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Acomparamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores

9:00 a 12:00: Contacto telefonico con referentes
familiares y/o sociales

12:00 a 13:00 Trabajo Administrativo

(Elaboracion PAIIN)

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 17:00: Contacto telefonico con referentes
familiares y/o sociales

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Acomparamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores

9:00 a 12:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

12:00 a 13:00: Trabajo Administrativo
(Diligenciamiento de formatos)

13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: Encuentros Familiares y apoyos a
salidas temporales de las personas mayores con
referentes familiares y/o sociales

TRABAJO SOCIAL

8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas Mayores

9:00 a 12:00: Contacto telefonico con referentes
familiares y/o sociales

12:00 a 13:00: Acompafiamiento almuerzo en
comedor con Personas mayores

13:00 a 14:00: Almuerzo

14:00 a 16:00: Contacto telefonico con referentes
familiares y/o sociales

16:00 a 17:00: Trabajo Administrativo:
(Elaboracion de caracterizacion)

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00 Acompaiiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00 Revista equipo profesional y
coordinacion.

13:00 a 14:00 Almuerzo

14:00 a 17:00 elaboracion de formatos de
intervenciones individuales del mes

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00 Acompaiiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00 elaboracion de paiines.

12:00: 13:00 solicitud de material para actividades
mensuales.

13:00 a 14:00 Almuerzo

14:00 a 17:00 intervenciones individuales y formatos
de cierre mes.

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: actividad politica publica.

13:00 a 13:15: Acompariamiento entrega de turno
equipo de enfermeria

13:15 a 14:00: Aimuerzo

4:00 a 17:00: intervenciones individuales y

digitalizacion

PSICOLOGIA

8:00 a 9:00: Acompariamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: elaboracion de formatos y ayudas de
memoria para informe. 13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: recolecion de firma para informes y
revison de actividades mes entrante.

GERONTOLOGIA

7:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 11:00: Revista

12:00 a 13:00 Trabajo administrativo (Elaboracion de
PAIIN)

13:00 A 14:00: Almuerzo

14:00 A 16:00 Trabajo administrativo (Elaboracion de
PAIIN).

GERONTOLOGIA

7:00 a 9:00: Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 13:00: Trabajo administrativo (Elaboracion de
PAIIN)

13:00 A 14:00: Almuerzo

14:00 A 16:00 Intervenciones individuales

GERONTOLOGIA

7:00 2 9:00 Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 10:30 Trabajo administrativo( Elaboracion de
informe)

10:30 a 11:00 Salida con persona mayor (Bercelino)
11:00 a 12:00 Trabajo administrativo( Elaboracion de
informe)

12:00 a 13:00 Acompafiamiento almuerzo comedor
13:00 A 14:00 Almuerzo

14:00 A 16:00 Trabajo administrativo (Elaboracion de
cronograma)

GERONTOLOGIA

7:00 2 9:00 Acompafiamiento desayuno en comedor
9:00 a 13:00 Trabajo administrativo (base de datos
PAIIN)

13:00 a 14:00 Almuerzo

14:00 a 15:00 Trabajo administrativo

15:00 a 16:00 Apertura de buzon

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 Acomparfiamiento en comedor
9:30 a 12:00 El placer de leer

12:00 a 11:00 Acompafiamiento a comedor
13:15 a 14:15 Aimuerzo

14:30 a 16:00 Costurero

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 Acompariamiento en comedor
9:00 a 12:00 Canitas Musicales

10:00 a 12:00 Paiines / valoraciones

13:15 a 14:15 Aimuerzo

14:15 a 16:00 Uso computador

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Acompafiamiento a comedor
9:00 a 10:00: autocuidado

10:00 1 Cibernautas

13:15 a 14:15: Almuerzo

14:30 a 16:00 Ritmos Musicales

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00 a 9:00 : Acompafiamiento a comedor
9:30 12:00 El placer de Leer

13:15 a 14:15: Aimuerzo

14:30 a 16:00 saber y aprender

FISIOTERAPIA

8:00 a 9:00 Trabajo Administrativo (Registro
Actividades PAI)

10:00 a 12:00 Revista Equipo Interdisciplinario y
Coordinacién

12:00 a 13:00 Acompafiamiento a comedor
13:00 a 14:00 Almuerzo

14:00 a 16:00 Activa tu ser -Actividad fisica
16:00 a 17:00 Intervenciones individuales

FISIOTERAPIA
8:00 a 9:00:Trabajo Administrativo PAIINES

FISIOTERAPIA
8:00 2 9:00 : Trabajo Administrativo (Registro

10:00 a 12:00 Inter

12:00 a 13:00 Trabajo Administrativo- seguimientos
individuales

13:00 a 14:00 Almuerzo

14:00 a 17:00 Trabajo Administrativo (Elaboracion de
informe mensual

PAI)
10:00 a 12:00: Circuito de habilidades

12:00 a 13:00: Organizacion informe de gestion
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: Circuito de habilidades

FISIOTERAPIA

8:00 2 9:00 : Trabajo Administrativo (Registro
Actividades PAI)

10:00 a 12:00: Elaboracion informe de gestion
12:00 a 13:00: Elaboracion caracterizacion
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 17:00: Intervenciones individuales

NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION

8:00 a 9:00 :Rralizacion de PAIINES 8:00 a 9:00 : Realizacion PAIINES 8:00 a 9:00 : Acompafiamiento desayuno en comedor |8:00 a 9:00 : Actualizacion FOR-GD-803
9:00 a 11:00: Inter i indivi con 9:00 a 11:00: Inter i indivi con con Personas mayores 9:00 a 11:00: Inter i indivi con
mayores 9:00 a 11:00: Actualizacion FOR-PSS-590 mayores

11:00 a 12:00: Informe de gestion abril
12:15 a 13:15: Aimuerzo

13:15 a 15:30: Reunion con gastrénomo
15:30-16:00: Trabajo Administrativo

0: Listas de chequeo

Almuerzo

13:15 a 15:30: Reunién Servicio de alimentos
15:30-16:00: Trabajo Administrativo

Valoraciones personas mayores
Imuerzo

13:15 a 15:30: Reunion Equipo interdisciplinario y
coordinacion

15:30-16:00: Trabajo Administrativo

11:00 a 12:00: Valoraciones personas mayores

13:15 a 15:30: Reunion Equipo interdisciplinario y
coordinacion
15:30-16:00: Trabajo Administrativo

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i6
seguros
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de
areas

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de

y

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i6
seguros
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de
areas

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de

y

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor
con Personas mayores

9:00 a 12:00: i6
seguros
13:00 a 14:00: Aimuerzo

14:00 a 15:30: Inspeccion Limpieza y desinfeccion de
areas

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de

y

GESTION AMBIENTAL

8:00 a 9:00 : Acompaiamiento desayuno en comedor

con Personas mayores

9:00 a 12:00: i6
eguros

13:00 a 14:00: Acompafamiento entrega de turno

enfermeria

14:00 a 15:30: Aimuerzo

15:30-17:00: Trabajo Administrativo

de

y
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